Legambiente Limena,
in collaborazione con il comune di Limena
propone il corso

Dedicato a chi ha deciso di vivere in modo sostenibile

Giovedi 1 febbraio Consumare e produrre
biologico: fondamenti per acquisti consapevoli.
Suggerimenti e riferimenti per semplici
pratiche di autoproduzione.

Giovedi 8 febbraio Costruire e riqualificare
biologico: piccola guida a materiali, metodi,
e certificazioni per una casa sana.

Orario: 20.45 - 22.30
Sede del corso: Ist. Comprensivo Statale di
Limena (ingresso da via D. Alighieri, 31)

Giovedi 15 febbraio Cura del corpo:
basi di conoscenza per scegliere cosmetici
amici per la pelle e rispettosi dell'ambiente.

Giovedi 22 febbraio Arredare biologico:
suggerimenti per scegliere materiali naturali
e dal design ecologico

Quota di partecipazione: € 15,00 da versare
secondo modalita indicate
nella seconda pagina.
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